
 
Information „Skigymnastik“  

 
Anmeldung  An BTS-Geschäftsstelle, Am Mühlgraben 7, 95445 Bayreuth 

Tel.: 0921 / 42059       Fax: 0921 / 74914 
e-mail: mail@bayreuther-turnerschaft.de 
Geschäftszeiten:  
Montag bis Mittwoch von 8.00 bis 12.00 Uhr, 
Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr 
Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr 

 
Teilnahmeberechtigung nach Eingang der schriftliche n 
Anmeldung. 
Wir behalten uns vor, Termine abzusagen, für die zu  wenig 
Anmeldungen vorliegen. Sie erhalten keine 
Anmeldebestätigung, sondern nur eine Absage bei 
Überbelegung! 

 
Anmeldenummer 19.00 Uhr: Nr. 10-083, 20.15 Uhr: 10-084 
 
Beginn Dienstag, 14.09.10, Stunde 1: 19.00-20.15  Uhr,  

    Stunde 2:  20.15-21.30 Uhr 
 
Ende    letzte Übungsstunde: 21.12.2010 
 
Dauer  14 Wochen mit Unterbrechung während der Schulferien 
 
Teilnahme Nur für Mitglieder. Nähere Informationen z. B. über eine 

Schnuppermitgliedschaft erhalten Sie in der Geschäftsstelle! 
 
 
Ort  Turnhalle Graf-Münster-Gymnasium, Schützenplatz 12, Bayreuth 
 
Übungsleiter/in Frau Hampl (Stunde 1), Herr Hoyler (Stunde 2) 
 
Beschreibung  Diese Stunde bietet ein abwechslungsreiches Konditionstraining 

mit Betonung der für das Skifahren relevanten Muskelgruppen. 
Das Training eignet sich daher sowohl zur Verbesserung der 
allgemeinen Fitness als auch zur gezielten Saisonvorbereitung. 

 
Anmerkung  Zusätzlich zu den Trainingsstunden werden alljährlich von Kurt 

Hoyler noch Ski-/Snowboardwochenenden sowie eine Ski- und 
Snowboardfreizeit (Ostern) organisiert. 



 
 
An Geschäftszeiten: Do. von 16.00 – 18.00 Uhr 
Bayreuther Turnerschaft Mo.-Mi. und Fr. von 8.00 – 12.00 Uhr  
Geschäftsstelle Tel. 0921-42059    Fax 0921-74914 
Am Mühlgraben 7 E-Mail: mail@bayreuther-turnerschaft.de 
95445 Bayreuth  
 
 

 
Anmeldung zur Skigymnastik 

Bayreuther Turnerschaft 
für Mitglieder 

 
 
 
………………………………………………. ………………………………………….. 
Nachname und Vorname Geburtsdatum 
 
 
…………………………………………………………………. …………….................... 
Straße, Hausnummer, PLZ, Ort  Telefon vormittags / privat 
 
 
e-mail: …………………………….……………………... 
 
 
 
Bezeichnung/Nummer:   Skigymnastik, 19.00 Uhr -  10-083 
 
   Skigymnastik, 20.15 Uhr -  10-084 
 
 
 

   Ich bin bereits Mitglied der Bayreuther Turnerschaft. 
 

   Ich beantrage die Mitgliedschaft bei der Bayreuther Turnerschaft. 
 

   Ich beantrage die Schnupper-Mitgliedschaft bei der Bayreuther Turnerschaft. 
 
 

 


